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Resumen

PROBLEMA: ;de qué forma contribuye el constructivismo e inteligencias
multiples en la educacion superior? OBJETIVO: determinar el aporte de
las teorias del constructivismo e inteligencias multiples en la carrera de
Ciencias de la Comunicacion del Centro Universitario de Oriente. METODO:
descriptivo, se realizd una revision bibliografica del tema y para el estudio,
asi mismo se tomé una muestra conformada por 10 estudiantes del quinto
semestre. RESULTADOS: el constructivismo e inteligencias multiples estan
ligados al proceso de ensefianza y aprendizaje, en la carrera de Ciencias de
la Comunicacién del Centro Universitario de Oriente, conscientes que, cada
estudiante comparte similitudes antropologicas, sin embargo, difieren en el
nivel cognitivo, lo que da lugar a replantear las estrategias de ensefanza
que conllevan a un aprendizaje eficaz. CONCLUSION: en la esfera del
proceso de aprendizaje se ha determinado la importancia de aplicabilidad
de las teorias y métodos del constructivismo e inteligencias multiples, éstos
dan parametros importantes entre la dinamica del estudiante, sujeto principal
de la educacion y el docente, como sujeto motivador de la ensefianza.
Ambos se interrelacionan en la construccion del aprendizaje, respetando las
capacidades y habilidades que cada sujeto posee y emplea para aprender.

Palabras clave: inteligencias multiples, estrategias de aprendizaje,
constructivismo, motivacion

Abstract

PROBLEM: how does constructivism and multiple intelligences contribute
to higher education? OBJECTIVE: to determine the contribution of the
theories of constructivism and multiple intelligences in the career of
Communication Sciences of the Centro Universitario de Oriente. METHOD:
descriptive, a bibliographical review of the subject was carried out and for
the study, a sample made up of 10 students from the fifth semester was also
taken. RESULTS: constructivism and multiple intelligences are linked to
the teaching and learning process, in the Communication Sciences career
of the Centro Universitario de Oriente, aware that each student shares
anthropological similarities, however, they differ at the cognitive level, which
It leads to rethinking the teaching strategies that lead to effective learning.
CONCLUSION: in the sphere of the learning process, the importance of
the applicability of the theories and methods of constructivism and multiple
intelligences has been determined, these give important parameters
between the dynamics of the student, the main subject of education, and
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the teacher, as a motivating subject. of teaching. Both are interrelated in the
construction of learning, respecting the capacities and abilities that each
subject possesses and uses to learn.

Keywords: multiple intelligences, learning strategies, constructivism,
motivation

Introduccion

En la actualidad, la sociedad demanda competencias que permitan a los sujetos desenvolverse
de manera eficaz ante situaciones imprevistas e inciertas. Ante este panorama, surge unos de
los retos masimportantes del Centro Universitario de Oriente; formar profesionales competentes
y capaces de vivir en un mundo de evolucion constante. El mejor escenario para lograr tal
reto es el aula, desde ese lugar se lleva a cabo el proceso de ensefanza y aprendizaje. Es el
docente el sujeto principal de implementar métodos y estrategias que le permitan innovar la
forma de aprender. Basandose en la libertad de catedra, surge la siguiente interrogante: ¢ de
qué forma contribuye el constructivismo e inteligencias multiples en la educacién superior?
En el siglo XXI se habla de plataformas sociales las que se han convertido en el engranaje
hacia un nuevo modelo de aprendizaje con el fomento de herramientas, recursos y canales
disponibles en la dinamica del conocimiento, tanto para docentes como para estudiantes;
creando vinculos y el intercambio de conocimiento libre de barreras (Tejada Marroquin, et al.,
2022; Velasquez Monroy, et. al. 2021 y Espino Sosa, et. al. 2022).

El ser humano desde de la concepcion, experimenta muchos cambios que poco a poco lo
transforman en un ser apto para vivir en sociedad; sin embargo, al nacer se enfrenta a muchas
circunstancias, por ejemplo, desarrolla el instinto de subsistencia, aprende a conducirse por
si solo, acumula conocimiento que le permitira interactuar con su entorno. Y a lo largo de la
vida se va nutriendo de habilidades y talentos que luego lo expresa a través de la inteligencia.
Desde el punto de vista de la teoria del constructivismo, se describe que el individuo, con base
a su realidad va construyendo las propiedades de ésta, al mismo tiempo estructura su propia
mente; logrando de esta manera la construccion del conocimiento. Desde esa nocién hace
referencia Alfaro (2007) “Jean Piaget, enfrentdndose a las posiciones innatistas y empiristas
dominantes en su época, propuso que el conocimiento es el resultado de la interaccion entre
el sujeto y la realidad en que se desenvuelve” (p. 83). Tomando como partida la premisa que el
nuevo aprendizaje depende de la cantidad y de la calidad de las estructuras de organizacién
cognoscitivas existentes en la persona. Esto conduce a la reflexiéon y a determinar que esta
teoria también se interrelaciona con otras disciplinas, por ejemplo, la psicopedagogia, que
aporta informacion sobre como aprenden los estudiantes y como construyen los conocimientos
cientificos (Tunnermann, 2011, p. 4).
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El constructivismo tiene mucho protagonismo en el aula y juega un papel importante en la
elaboracion y transmision del conocimiento por parte del docente, al tomar como aliados
principales los procesos psicoldgicos como mecanismos de influencia en la educacién que
se imparte desde las aulas. En el ambito educativo, es muy notorio observar y analizar la
forma en que cada estudiante asimila los conocimientos y los manifiesta, de acuerdo a las
necesidades que se le presentan, en los procesos sistematicos y en un mundo exigente y
globalizado que cada vez sufre de constantes cambios. La inteligencia adquiere un enfoque
funcional que se desarrolla de manera diferente en la vida del ser humano. En ese sentido lo
manifiesta Echeverria (2022) “Gardner aporté un modelo para delinear las capacidades del
ser humano agrupandolas en ocho inteligencias, estas son: linguistica, I6gico matematica,
espacial, cinético-corporal, musical, interpersonal, intrapersonal y naturalista” (p. 173). Desde
un punto de vista antropologico todo ser humano tiene caracteristicas fisicas similares, sin
embargo, existe una gran diferencia en como percibe el mundo y pone de manifiesto lo que
aprende, de acuerdo a cada experiencia desarrollada.

A manera que el tiempo pasa, el ser humano experimenta nuevos cambios en su forma de
conducirse y relacionarse con los demas. Este punto es muy importante; permite que el
sujeto se conozca de forma objetiva y subjetiva. En este articulo se encuentra informacion
importante sobre las experiencias y habilidades de como ir construyendo el aprendizaje,
tomando como aliado principal el contexto en donde habita y se desenvuelve el ser humano.
Traducido de otra forma aca se profundiza en el constructivismo, comprendido como una
corriente pedagogica, basada en la teoria del conocimiento constructivista, que sugiere la
necesidad de entregar al estudiante las herramientas adecuadas para que éste construya
su conocimiento basado en experiencias que le permitan resolver situaciones o problemas,
estimulando de esta manera las diversas inteligencias que cada individuo posee y refleja
como fortalezas en las ocupaciones diarias.

Las inteligencias multiples han despertado el interés de muchos estudiosos del proceso
de aprendizaje. Es una teoria que permite comprender la composicién de los niveles de
aptitudes y capacidades que posee el ser humano, desde una perspectiva antropoldgica y
pedagogica. Esto ha coadyuvado a conocer a fondo las caracteristicas de cada ser humano
en el campo educativo. La teoria de las inteligencias multiples, afirman que las personas
poseen diferentes habilidades mentales, independientes entre si. Esto implica aceptar que
cada sujeto es distinto e interpreta el mundo de acuerdo a sus conocimientos. Las diferencias
individuales provienen de las distintas formas en que se percibe y se procesa la informacion,
es decir, cada sujeto tiene la oportunidad de interpretar su entorno de acuerdo la subjetividad,
todo esto encaminado al estilo y ritmo del aprendizaje, cuando se desea aprender algo se
utilizan estrategias y habilidades que estan relacionadas con las capacidades propias (Ledn,
et al.,2019).
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En la actualidad se estudia la capacidad del intelecto, que cada ser humano posee para
afrontar los avatares y retos de la vida diaria, y para ello se ha tomado como base la Teoria
del Constructivismo propuesta por Lev Vygostski y Jean Piaget; y la Teoria de Inteligencias
Multiples, postulada por Howard Gardner, que sienta bases para el analisis y confirma, que
cada ser humano tiene desarrollada al menos una de ellas. Lo se pretende es profundizar
en dichas teorias, con base en los resultados de una encuesta realizada a un grupo de 10
estudiantes de la carrera de Ciencias de la Comunicacion del Centro Universitario de Oriente
de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

Materiales y métodos

Para la efectividad de esta investigacion de tipo descriptiva, se utilizaron el método inductivo,
que permite un mejor acercamiento al campo de investigacion del problema detectado y la
aplicacion de leyes universales a situaciones especificas del meollo de la investigacion. Y
como recurso o material para recabar la informacién del tema estudiado, se utilizé el test de
inteligencias multiples, creado por la psicéloga Marta Guerri. Este material fue distribuido
a los estudiantes del quinto semestre de la carrera de Ciencias de la Comunicacion del
Centro Universitario de Oriente, de la Universidad de San Carlos de Guatemala. En donde
cada estudiante de forma objetiva contestd una serie de sesenta y cuatro preguntas para
determinar qué nivel y qué tipo de inteligencias poseen; y como éstas son contempladas en
las competencias desde un enfoque constructivista.

Resultados y discusion

Sumergirnos en el tema del constructivismo, implica tener en cuenta que este término se
puede interpretar desde dos angulos. El primero, es la naturaleza del conocimiento abstracto
y el segundo, el del conocimiento cientifico. Desde ese punto de vista, el constructivismo, es
aceptado como un importe propuesto que analiza el conocimiento, sus alcances y limitaciones
(Alfaro, etal., 2007). En las aulas existe una conexion importante entre la labor que desempena
el docente quien esta obligado a conocer los fundamentos del constructivismo y su aplicacion
en el proceso de aprendizaje, desde una perspectiva innovadora, encaminada a facilitar y
motivar al estudiante con nuevas estrategias y dinamicas en el aprendizaje. Asi lo determina
Aceituno (2020) “el constructivismo surge como contraparte principal del conductismo, el cual
formulé metodologias que ahora son conocidas como tradicionales, éstas se fundamentan
principalmente en el uso exagerado de la memoria, de las repuestas mecanizadas y de
considerar al estudiante como un receptor del conocimiento” (p. 160).

Centrar la atencion en lo que sucede en salén de clases o en cualquier escenario en donde se
pone de manifiesto las habilidades del ser humano. Se puede determinar qué tan apto puede ser
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un sujeto con respecto a otro. En estos contextos, surge la idea de determinar qué tan inteligente
es. Desde hace apenas cuatro décadas, se empezo a hablar sobre la importancia del desarrollo
de lainteligencia, basandose en la psicopedagogia de la teoria de inteligencias multiples. Dando
lugar al analisis que, todo ser humano tiene una o mas inteligencias desarrolladas que utiliza en
situaciones determinadas; por ejemplo, en la realizacién de las tareas cotidianas, resolucién de
conflictos, invenciones, creaciones, estudios sistematicos, entre otros.

Desde esta teoria se considera que el ser humano con el rol de estudiante es un miembro
activo y dinamico del proceso de aprendizaje y se sugiere defender la necesidad de respetar
los intereses y la actividad espontanea del estudiante como sujeto principal de la educacion;
desde un punto de vista analitico indica, Nadal (2015) “Gardner, igual que Dewy, defiende
que los alumnos aprenden haciendo; es partidario de una ensefianza individualizada, fruto del
trabajo de Montessori; y apuesta por la globalizacion de contenidos” (p. 6).

Las inteligencias multiples es una estructura que esta conformada de habilidades traducidas en
conocimientos, que en determinado momento quien las posee las pone de manifiesto. Abordado
de otra manera, las diferencias individuales provienen de las distintas formas en que se percibe
y se procesa la informacion, es decir, cada sujeto tiene la oportunidad de interpretar su entorno
de acuerdo la subjetividad, todo esto encaminado al estilo y ritmo del aprendizaje, esto connota
al hecho de que cuando deseamos aprender algo se utilizan estrategias y habilidades que estén
relacionadas con las capacidades propias (Leon, et al.,2019).

El proceso de investigaciéon dio resultados importantes que reflejan la diversidad de
habilidades y aptitudes que poseen los estudiantes que cursan la licenciatura en Ciencias de
la Comunicacion. A continuacién, se describen los resultados obtenidos (el dato que aparece
entre paréntesis es el numero de estudiantes que posee ese tipo de inteligencia): inteligencia
musical (3), inteligencia légico-matematica (1), inteligencia intrapersonal (2), inteligencia
kinestésica (2), inteligencia interpersonal (1) e inteligencia linguistica (1). Estos resultados
permiten que el docente visualice un horizonte favorable para encaminar los conocimientos y
facilitar el aprendizaje.

Con base a la conceptualizacién de la investigacion denominada “Caracterizacion de las
inteligencias multiples de estudiantes de 2do afo de la carrera de Medicina (Mesa, 2018)”, se
explica en qué consiste cada inteligencia:

La inteligencia musical, es la capacidad para reconocer, apreciar y producir ritmos, tonos,
timbres y acordes de voces y/o instrumentos. La inteligencia l6gico-matematica, permite a
los individuos utilizar y apreciar las relaciones abstractas, manipular numeros, cantidades
y operaciones, expresar la capacidad para discernir patrones légicos o numéricos. La
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inteligencia intrapersonal se relaciona con los conocimientos que se tienen sobre uno mismo;
ayuda a que los individuos observen sus estados y procesos neurocognitivos, tanto a nivel
intelectivo como afectivo, y comprendan sus comportamientos. Todas estas inteligencias
estan presentes en cada persona, pero con desarrollos diferentes. En consecuencia, cada
cual dispone de un perfil de inteligencia en la que todas realizan sus propias contribuciones
para la eficiencia del individuo.

La inteligencia corporal-kinestésica, que es la inteligencia del movimiento, la expresion y el
lenguaje corporal. Se expresa en la capacidad para utilizar todo el cuerpo o parte de él, en forma
armonica y coordinada, para expresar ideas y sentimientos. Es la sensibilidad que tiene una
persona para manifestarse a través de un lenguaje no verbal. La inteligencia interpersonal es la
capacidad para relacionarse con otras personas y comprender sus sentimientos, sus formas de
pensar, sentir y actuar, detectando sus motivaciones, preferencias e intenciones. La inteligencia
linguistica, que se relaciona con la capacidad y habilidad para manejar el lenguaje con el fin de
comunicarse y expresar el propio pensamiento y darle un sentido al mundo mediante el lenguaje.
La inteligencia espacial, que es la capacidad para visualizar acciones antes de realizarlas, lo
que permite crear en el espacio con figuras y formas geométricas, como cuando un jugador
de ajedrez visualiza en el espacio el posible movimiento de las fichas. Este tipo de inteligencia
permite configurar un modelo mental del mundo en tres dimensiones y descubrir coincidencias
en cosas aparentemente distintas. De acuerdo a los resultados del test, esta inteligencia no tuvo
lugar en la muestra de estudiantes que participd en la investigacion.

En la siguiente tabla se describe los datos de los estudiantes que conforman la muestra para
esta investigacion, el nivel de inteligencia y sus caracteristicas.
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Los estudiantes de la carrera de Ciencias de la Comunicacién, estan dotados de habilidades
qgue conforman un repertorio de oportunidades que alimentan las oportunidades de transcender
en el campo del periodismo y las ciencias de la comunicacion. En esta investigacion se puede
determinar que cada estudiante tiene diversas formas de asimilar y construir el conocimiento,
bajo la vision del constructivismo relacionado los antecedentes filosoficos que le sirven de
origen y con sus expresiones en el orden antropoldgico y epistemoldgico. Los alumnos que
tienen altas capacidades requieren retos y propuestas que les permitan poner en juego sus
habilidades, y ponerse a prueba ellos mismos (Cabezas, et al., 2009). Los resultados de
esta investigacion se relacionan estrechamente con investigaciones realizadas en otros
puntos geograficos del continente americano, en donde ha tomado auge las teorias del
constructivismo e inteligencias multiples.

A raiz de las nuevas experiencias y acercamientos con el constructivismo e inteligencias
multiples se hanrealizado diversas investigaciones con el propdsito de contribuir en la dinamica
del aprendizaje en el aula. En una investigacion realizada en Cuba, denominada “Una escuela
con inteligencias multiples: visién hacia una propuesta innovadora”, se hace referencia sobre
una escuela de vanguardia de los tiempos actuales, en donde se propone el sistema de
ponderacion de las inteligencias multiples mediante la neurobiologia, estableciendo zonas
del cerebro que corresponden a determinados espacios de cognicidén, de procesamientos de
la informacién con la consecuente creacion de productos validos para una cultura (Macias,
et al., 2021). La innovacion debe ir acompafada del fortalecimiento de los conocimientos del
maestro, para que desempene su rol de educar con eficiencia y sobre todo, tener el dominio
del conocimiento apoyandose con nuevas estrategias y herramientas para logra ese fin.
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Para establecer un vinculo especial en el contexto en donde se lleva a cabo el aprendizaje, se
debe comprender que las bases epistemoldgicas de la teoria de las inteligencias multiples de
Howard Garder, se encuentran en la psicologia humanista de la educacion, neuropsicologia
y el modelo holistico (Chura, 2019).

En un estudio publicado en la revista Horizontes, denominado Desarrollo de inteligencias
multiples usando tecnologias; concluyé que el uso de tecnologias en educacién superior
representa una oportunidad para el perfeccionamiento del potencial de los estudiantes; aqui
toma realce las tecnologias de informacién y comunicacion (TIC’s), como un camino esencial
para descubrir y hacer uso de los ecosistemas tecnoldgicos. Estas al ser utilizadas de forma
eficiente por los docentes pueden potenciar el desarrollo de las diferentes inteligencias
multiples. Por ejemplo, en los ultimos diez afios, se han implementado diferentes plataformas
con el objetivo de facilitar los procesos de ensefianza presencial y a distancia; lo que ha
contribuido en el quehacer del docente y de los estudiantes (Echeverria, et al., 2022 y Villela
Cervantes, 2018).

La manera en que se percibe esta teoria, abre muchas posibilidades de desarrollo en los
estudiantes, principalmente en aquellos que poseen un tipo de inteligencia menos comun. Al
tomar en cuenta su manera de aprender, conocer y comunicarse con las personas que comparten
su entorno (Vargas, 2004). Valorar las particularidades de cada estudiante hara un clima ideal
en el aula y fuera de ella. No cabe duda, que es trascendental manejar este tipo de criterios, con
base al constructivismo e inteligencias multiples, ello permitira una fusiéon importante con lo que
se ensefa y lo que se desea aprender. Soriano, et al., (2022) expresan que: “las inteligencias
multiples se centran en las caracteristicas individuales del estudiante y también contribuye al
surgimiento de nuevas perspectivas sobre las lecciones en el aula (p. 43).

Conclusion

La teoria del constructivismo y la teoria de las inteligencias multiples, son ejes importantes en
la educacioén sistematica y superior. Permiten tener un panorama amplio y especifico sobre
el proceso de aprendizaje. El ser humano desde sus inicios ha despertado la curiosidad de
ir mas alla de lo que ve a simple vista. Ha investigado y ha llegado a conclusiones exactas
del por qué de los fenbmenos naturales. Al lograr de esta forma alimentar el conocimiento,
construirlo de acuerdo a sus necesidades y expectativas. La teoria del constructivismo, nos
reafirma estas aseveraciones indicandonos que el ser humano poco a poco construye el
conocimiento y lo lleva a la practica al exponerlo como una de las fortalezas y habilidades.
Esta nocion, es campo de estudio de la teoria de inteligencias multiples, que, ademas de
ser un recurso necesario en la ensefianza y aprendizaje, se ha convertido un campo para
estudiar y comprender que cada individuo posee un alto grado de inteligencia que pone
de manifiesto en algunas areas especificas de la vida diaria. Como evidencia de todo este
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andamiaje tedrico e investigativo, se concluye que los estudiantes de la carrera de Ciencias
de la Comunicacion del Centro Universitario de Oriente, estan dotados con diversidad de
habilidades traducidas a inteligencias multiples, que, fusionadas con las competencias de
la carrera, permiten la formacion de profesionales idoneos y capaces para adaptarse a un
mundo exigente y globalizado.
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